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GRANDES HEURES NATURE

VENDREDI 16 JUIN 2023
BESANQON‘C‘HAMARS
DEPART 19H00
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LE PRINCIPE 4

L'Ekiden est un marathon
- soit 42 km - qui se court en relais

et en équipe de 6 (a partir de 16 ans,

la mixité est possible).

Constituez votre équipe entre amis
ou entre collegues et venez courir
UEkiden Grandes Heures Nature
parrainé par le Crédit Agricole de
Franche-Comté.

Le départ a 19h de Chamars offrira
un coucher de soleil visible depuis
les forts, le tout dans une ambiance
after work festive et conviviale !

Evénement porté par le club :
Doubs Sud Athlétisme.
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A partir du 15 février : réglement complet et inscriptions sur
grandes-heures-nature.fr
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EQUIPE DE 6 PERSONNES

3 BOUCLES 2 TYPES DE TERRAINS
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COUREUR1 SCOUREUR2 \, COUREUR3 COUREUR4 ™\ COUREUR5 COUREUR 6
5KM 10KM 5KM 10KM 5KM 7,195 KM

route route route mixte

TARIFS D’INSCRIPTION <15 MAI
90 € / équipe Open
* 120 € / équipe Challenge Entreprises

TARIFS D’'INSCRIPTION >15 MAI

100 € / équipe Open
150 € / équipe Challenge Entreprises
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